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À DÉCOUVRIR
DES CLÉS POUR AMÉLIORER 
LE CLIMAT SCOLAIRE ET LES 
APPRENTISSAGES DE VOS ÉLÈVES

Ce parcours de formation s’articule en trois 
étapes successives :

 − un volet théorique qui fait appel  
à deux expertes, Bénédicte Hare  
et Caroline Veltcheff ;

 − un volet pratique, pour découvrir  
des jeux, activités corporelles  
et pratiques artistiques... ;

 − un volet réflexif, pour analyser  
sa pratique et la faire évoluer.

1er et 2nd degrés  
Réseau Canopé, 2021  

Accès gratuit

Le développement  de l’empathie   
pour mieux vivre  ensemble



 VOLET THÉORIQUE 

 ú Le développement de l’empathie 
pour améliorer le climat scolaire
Conférence Caroline Veltcheff

 v 05/01/22 de 14h à 15h30

 úL’impact des émotions dans le bien 
vivre ensemble
Conférence Bénédicte Hare

 v 12/01/22 de 15h à 16h30

 VOLET PRATIQUE 
5 modules à choisir selon le niveau scolaire 
et la modalité de formation

 úDes jeux pour développer 
l’empathie (1er degré)
en partenariat avec l’IREPS BFC

 v 19/01/22 de 15h30 à 16h30

 v 20/01/22 de 14h à 15h

 úDes jeux pour développer 
l’empathie (2nd degré)
en partenariat avec l’IREPS BFC

 v 18/01/22 de 17h à 18h30

 v 21/01/22 de 10h30 à 12h

 úDes outils visuels pour faciliter 
l’expression des émotions

 v 03/02/22 de 17h15 à 18h

 v 04/02/22 de 10h15 à 11h

 µ Des formes collaboratives de travail 
pour développer l’empathie

 v 02/02/22 – Atelier Canopé de Dijon

 v 02/02/22 – Atelier Canopé de Mâcon

 úDes formes collaboratives de travail 
pour développer l’empathie

 v 08/02/22 de 17h à 18h

 v 11/02/22 de 10h à 11h

 µ Des pratiques artistiques pour 
mieux se connaître et renforcer le lien 
avec les autres

 v 09/02/22 – Atelier Canopé de Dijon

 úDes pratiques artistiques pour 
mieux se connaître et renforcer le lien 
avec les autres

 v 07/02/22 de 17h à 18h

 v 10/02/22 de 14h à 15h

 µ Des activités corporelles pour 
développer l’empathie

 v 26/01/22 – Atelier Canopé de Dijon 

 v 26/01/22 – Atelier Canopé de Mâcon

 úDes activités corporelles pour 
développer l’empathie

 v 25/01/22 de 17h à 18h

 v 28/01/22 de 10h à 11h

 VOLET RÉFLEXIF 

 úForum de réflexion sur les pratiques 
pour développer l’empathie (1er degré)

 v Le 23/03/22 de 14h à 15h

 úForum de réflexion sur les pratiques 
pour développer l’empathie (2nd degré)

 v Le 23/03/22 de 16h à 17h

ú Webinaire µ Atelier de pratique en présentiel
D’autres dates sont programmées en dehors de l’académie :  
renseignez-vous auprès de votre Atelier Canopé.


